
Hypospadie 
 

 
 
Nach der Hypospadie-Operation empfehlen wir: 
 

• tägliches Sitzbad mit Kamillosan für 5 Minuten über 7 Tage zur Reinigung der Naht 
und Verhinderung, daß sich ein Pfropf aus Fusseln und Wundsekret in der 
Harnröhrenmündung bildet. 

• Vorlage einer Kompresse mit wenig Bepanthen Creme über 7 Tage, damit der Penis 
nicht an der Unterhose oder der Windel festklebt  

• Einen Kontrolltermin in unserem MVZ nach 6 Wochen.  Terminvereinbarung unter 
040 88908 230. 

• Fäden müssen nicht entfernt werden. 
 

 
 
Spielzeuge wie Bobby-cars, Laufräder, Klettergerüste oder ähnliche Geräte, die großen Druck 
und Reibung auf den Genitalbereich erzeugen können, sollten für 2 Wochen von den Kindern 
ferngehalten werden.  Der Besuch des Kindergartens kann 2 Wochen nach der OP wieder 
erfolgen. 
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